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　　为提升汕尾地区医药卫生技术的自主创新能力，提高我市医学整体水平，根据《汕尾市医药科技计划项目管理细则（第三次修订）》（汕科字〔2026〕100号）精神，制订本指南。
　　一、通用申报条件（适用于所有专题）
    1.申报对象
依法登记注册的具有独立承担民事责任能力的医药卫生机构(含医学科研教学单位)，不受理个人申报。
　　2.申报要求
　　（1）项目负责人条件
　　①各级医药卫生机构（含医学科研教学单位）的在职技术人员，且符合下列条件之一：
　　a.具备医药、卫生专业技术中级（含中级）以上技术职称；
　　b.具有硕士、博士学位。
　　②凡已承担汕尾市医药科技计划项目的项目负责人，必须待项目通过验收后方可作为项目负责人申报新项目。
　　③同一项目负责人在同一年度申报的项目数只限1项（政府特别委托的专项研究项目除外）。
　　（2）申请项目必须是医药卫生领域的应用研究或应用基础研究项目，以满足汕尾地区公共卫生需求为目标，研究内容、技术路线、研究周期和经费预算科学、合理、可行。
　　（3）项目申请单位必须具有一定的科研和人才培养条件。
（4）项目主要参与者（课题组前3名成员）在研的汕尾市医药科技计划项目不得超过2项。
（5）申报的项目必须进行伦理初始审查（法律法规规定的可以免除伦理审查的除外）。
　　3.资助方式、强度与项目执行周期
　　不设经费资助，项目执行周期为2年。
2、 专题研究方向
（1） 地方高发及特色重大疾病防治创新研究
围绕我市心脑血管疾病、恶性肿瘤、糖尿病、慢性呼吸、肝肾及神经精神疾病等重大慢病，结合滨海地域常见病、多发病特点，开展早期筛查、精准诊断、临床干预、康复管理及全程慢病管控等临床创新研究，优化本土化诊疗方案，提升区域重大疾病规范化诊疗水平与患者预后质量。
（二）区域公共卫生与传染病精准防控技术研究
聚焦本地公共卫生防控需求，支持传染病、地方病、职业病的监测预警、风险研判、早期筛查、精准干预及综合防控技术研究。探索适配本地的常态化防控与应急处置实用技术，完善基层防控体系，提升区域公共卫生应急保障能力。
（三）中医药与岭南特色中西医结合传承创新研究
依托岭南中医药资源优势，支持中医药适宜技术优化改良、中医经典经方、民间特色验方与疗法的现代临床创新应用研究及循证研究评价，开展中西医结合诊疗方案优化、疗效验证与创新融合研究，探索可落地、可推广的中医药提质增效技术与服务模式，全面提升全市中医药传承创新能力和中西医结合诊疗水平。
（四）妇幼健康与老年康养关键技术创新研究
支持妇女儿童常见病防治、高危孕产妇及儿童风险筛查与精准干预、全周期健康管理研究；围绕人口老龄化需求，开展老年慢病管控、功能康复、失能照护、安宁疗护等实用技术与服务模式创新，完善本地妇幼与老年健康服务技术体系。
（五）基层医疗卫生适宜技术改良与示范推广
支持市、县、镇各级医疗机构引进成熟安全的临床适宜技术，结合汕尾基层诊疗实际开展本土化改良、适配优化与临床示范，推动优质医疗技术下沉基层，形成可复制、可推广、可常态化应用的基层医疗服务技术模式，持续夯实全市基层医疗卫生服务能力。
（六）智慧医疗与数字健康临床创新应用研究
依托现有成熟的数字化医疗设备、人工智能辅助诊疗工具、远程医疗系统及居民健康信息化平台，开展本土化临床创新应用研究。支持远程医疗服务提质增效、AI辅助影像筛查与疾病智能诊断、医疗大数据临床精细化应用、智能监测设备场景适配等创新探索，优化临床诊疗流程，提升疾病诊断精准度与医疗服务效率。

